
Wykaz badań lekarskich do celów konsultacji dietetycznych: 

 

1. morfologia podstawowa (lub morfologia z rozmazem) 

2. glukoza, 

3.  insulina,  

4. żelazo, 

5.  ferrytyna,  

6. wit. B12,  

7. kwas foliowy,  

8. wit. D, 

9.  profil tarczycowy (TSH, FT3,FT4, anty-TPO,anty-TG),  

10. profil lipidowy (cholesterol HDL, LDL, TG) 

11. badania moczu 

12. profil wątrobowy 

 


